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Fir Salzburger FuBballvereine
9.6.2018

Angebot Leistungstest ,Kampfmannschaft"

Sehr geehrte Vereinsleitung, Sehr geehrter Vorstand

Nachfolgend darf ich Thnen einen Laktatleistungstest fiir Ihren
gesamten Kampfmannschaftskader (bis zu 20 Spieler) anbieten,
inklusive Auswertung, zur Bestimmung und Kontrolle der
Ausdauerleistungsfahigkeit in der Vorbereitungsphase.

Durchfiihrung jeweils am FuBballfeld vor Ort im Rahmen des
(oder zusédtzlich zum) Trainingsbetrieb. Auch mdéglich ware der
Leistungstest auf einer Laufstrecke von 1000m. Wenn Pulsuhren
vorhanden, bitte mitnehmen.

Dauer: ca. 1 Stunde pro Gruppe zu 8-10 Spielern. Mehrere
Termine moglich.
Auswertung/Analyse: Innerhalb 2-3 Werktagen.

Leistung Kosten
Leistungstest Laktat, inklusive 499, 00€
Auswertung und Analyse
Durchfihrungsform: Feldtest
Max. 20 Teilnehmer

Gesamt netto 499, 00€
Mwst. 20% 99, 80€
GESAMT 598,80 €

Ich freue mich auf eine sportliche Zusammenarbeit,

Bernd Kriechhammer
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